
Así se gestó el estudio sobre la combinación de medicamentos que aporta 
en la reducción de mortalidad y hospitalización por Covid-19.

En cuanto al tiempo de preparación y 
ejecución del estudio, se estima que fueron 
varios meses desde su definición, hasta la 
puesta en marcha y el reclutamiento de 
pacientes, lo cual se desarrolló entre agosto de 
2020 y marzo de 2021, tras otros meses 
adicionales para el análisis de datos y el 
desarrollo del manuscrito.

Así mismo, resaltó que “Este estudio es el 
reflejo del trabajo colaborativo entre 
universidades, hospitales e investigadores y el 
compromiso de los líderes y un gran equipo 
de profesionales que se encargaron de la 
coordinación y puesta en marcha del ensayo 
clínico, en cada una de las instituciones, 
garantizando la rigurosidad y el cumplimiento 
estricto de los lineamientos de buenas 
prácticas en investigación clínica, así como los 
procesos de calidad y seguridad”.

Este trabajo deja muy bien posicionado al país 
en temas de investigación en salud, sus 
resultados fueron publicados en una 
importante revista de impacto global y marcan 
un hito para Colombia, porque es uno de los 
primeros experimentos clínicos realizados en 

el país con pacientes hospitalizados por 
Covid-19 y co-financiado por el Ministerio de 
Ciencia y Tecnología.

La doctora Nancy relata que, ser artífice de un 
estudio de tan alto significado ha sido una 
experiencia profesional y humana de gran 
relevancia, además, una gran oportunidad de 
aprendizaje. Adicionalmente, destacó la 
importancia de la investigación, innovación y 
gestión de conocimiento como eje de cambio y 
transformación, el valor de las personas, el 
aprendizaje en cuanto a  investigar en medio 
de una guerra pandémica, entre otros. De igual 
manera, subraya que “El estudio ya está 
siendo incorporado en las guías de manejo 
institucionales de los hospitales participantes. 
En Keralty, en trabajo colaborativo con 
Unisanitas, Clínica Colsanitas, el Instituto 
Global de Excelencia Clínica- Presidencia de 
Salud e Innovación con el liderazgo de las 
Comisiones Globales de Salud Pública e 
Infectología, entre otros”.
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